erd als klein meisje al
haar vader met een
auto van school

ald. In eerste instantie
de Shanna Rolvink (38)

shanna helpt laatste stappenin
et leven draaglijker te maken

aar familie echter nietinde

branche. Ze gingin
inkel werken, maar na
jaar thuis als gevolg
senletsel maakte ze

» Shanna Rol-
vink kreeg de
uitvaartbran-
che met de
paplepel inge-
goten.
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intensieve revalidarie. Ja, dat was
hefiig”, blikt ze terug. .Op een ge-
geven moment wist ik nie of ik last
had van hormonen of van het her-
senletsel.”

Na haar bevalling wordt bekeken
of ze terug kan naar haar voorma-
lige werk, maar dat blijkt niet ma-
gelijk. ,Daar waren gewoon te veel
prikkels. Ik loop ook pas sinds twee
jaar zonder stokken en haal als ik
erg moe ben nog algjd woorden
door elkaar.” Dan lachend: Mijn
zoontjevindr dat grappig”

Als haar vader en stiefvader bin-
nen tweejaaroverlijden, krijgt Rol-
vink opnieuw te maken met de we-

In het ziekenhuis
zeiden ze datgezien
de schadeikincoma
had moetenliggen
- Shanna Rolvink

uitvaarten. Een wereld die
'h‘::r‘::dat moment niet |_1elem.u]
yvreemd is. Ik ben nu de vierde ge-
neratie die in deze branche werkt.
Mijn T was uitvaar-
tondernemer, mijn opa een kistdra-

ger en mijn yader zat in het foUw:.|

transport. Hij kwam mij ook wel-
eens van school halen met de rouw-
auto. Mensen vonden dat raar, ik
juist heel stoer, Dus het zit wel in
mijn dna.”

Kwetsbaarheid
Na zelf geconfronteerd te zijn met
de kewetsbaarheid van het leven en
een aantal begrafenissen waarbij de
één alles 1ot in het uiterste detail
had geregeld en een ander juist he-
lemaal niet, merkt ze hoe belangrijk
hetis om uitvaartwensen op papier
te hebben staan. Mijn vader had
bijvoorbeeld niets geregeld. Dan
komt er na zo'n overlijden echt een
rollercoaster op je af. Mijn stiefia-
der had alles op papier staan en dat
gafverlichting Je hebt dan eigenlijk
ook gelijk tijd om te rouwen.”
Rolvink besluit haar opa en oma
te helpen met hun wensen. . Zij ga-
ven zelf ook aan dat ze het goed
vastgelegd wilden hebben. Juist
doordie ervaring met de begrafenis
van mijn vader.” Dat werk komt be-
ginditjaar van pasals de grootmoe-
der van Rolvink overlijde Ik
hoefde eigenlijk alleen maar een
usb-stick aan de uitvaartonderne-
mer te geven. Alles was geregeld. Zij
kwam later nog naar me toe en zel
dat ik haar reddingsboei was ge-

weest
Die vitspraak deed wat met de

R

dertiger. .Er was al zo vaak tegen
mij gezegd dat ik hier iets mee
moest doen. En zelf had ik er ook
weleens aan gedacht. Maar ik
duwde dat weg, misschien omdat
het te voor de hand liggend was."
Rolvink bedenkt Voor Later en
schrijft zich in bij de Kamer van
Koophandel. Haar eigen bedrijf is

Alsernietsis
geregeldkomter
echteenroller-
coaster op je af

- Shanna Rolvink

gestart. Negen jaar na haar val werkt
ze weer. Zo helpt ze nu een vrouw
om haar uitvaart alvast vast te leg-
E:;H.ZH had al wensen in haar

, maar het lukte haar niet om
datook te verwoorden en op papier
te zetten. Daar help ik bij.*

Maar haar bedrijf is niet voor fe-
dereen, ziet zezelf ook in. Zo zijn er
tal van initiatieven om wensen voor
later vast te leggen. lemand vroeg
ook waarom je niet gewoon een
boekje zou kunnen gebruiken voor
ditdoel. Nou, als je precies weet wat

. ie wilt voor je begrafenis en je dat

zelf op papier kunt zetten, dan
moet je dat ook gewoon doen. Dan
heb je mijn hulp niet nodig. Ik ben
ervoor de mensen die dat niet lukt,
die het maar uit blijven stellen, of
die niemand hebben om erover te
praten. Met Voor Later kan ik zelfs
al een bestand maken met de hele
adressenlijst waar rouwkaarten
heen moeten.”

Succes
Rolvink hoopt dat haar bedrijf een
succes wordt. Dat ze mensen kan
helpen met de latste stappen in
hun leven. ,Dat de dood wat min~
der eng words, dat het bespreek-
baarder wordt am het te hebben
over je begrafenis.” Het voordeel
van haar eigen onderneming is dat
ze zelfook haar grenzen aan kan ge-
ven. Van het UWV kreeg zein ieder
geval de steun waarop ze hoopte.
.Zij stonden er voor open en waren
blij dat ik dit wilde proberen. En dat
isfijn. Zomaak ik weer langzaam de
stap naar anafhankelijkheid "
Thuiszitten was immers nooit de
hedoelina_\ran l;.lol\:nk Lk heb de
lfaelopmjuen tijd gehoopt dat ik
weer iets kon gaan doen. Ik stu-
deerde mmmunin:ﬁe. heb de uit-
vaartbranche met de paplepel inge-
goten gekregen en daar een affini-
teit mee. Ja, alles in Voor Later is zo
Shanna.”
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